Informatiounsowend
zUu « Soins palliatifs »

Donneschdeg, den 10. Juli um 20.00 Auer

Létzebuerg — Salle Rheinsheim, 5 rue Marie-Thér€se

Aktioun fir d’Liewen a géint Euthanasie
ErwuesseBildung

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!/

ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Qﬁ)rm at

iounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008

Referenten

Jean-Paul LEHNERS
Professer Uni Létzebuerg

Erny GILLEN
Theolog an Ethiker

Frank JACOB
Onkolog a Palliativ-Mediziner, Klinik St. Louis Ettelbréck

Simone MAJERUS-SCHMIT
Infirmiere en soins palliatifs

Winfried HEIDRICH
Klinikseelsorger & Kunsttherapeut

Moderatioun: Wolfgang FLECKENSTEIN / Elisabeth WERNER

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
1 ONTRE L'EUTHANASIE




Programm
Begriussung

1. Palliativ und Euthanasie: welchen Weg geht Luxemburg?
Jean-Paul Lehners

2. Die moderne Einhullung des Sterbens — zwischen
« acharnement thérapeutique » und Euthanasie
Erny Gillen

3. Palliative Care: medizinische, pflegerische und soziale
Aspekte

Frank Jacob, Simone Majerus-Schmit

4. Spiritualitat in einer ganzheitlichen Patientenversorgung
Winfried Heidrich

Fragen und Antworten

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Palliativ und Euthanasie:

Welchen Weg geht Luxemburg?

Jean-Paul Lehners

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
IE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Was geschah am 19. Februar 2008?

) 2 Gesetzesvorlagen:

1. Projet de loi relatif aux soins palliatifs, a la directive anticipee et a

l’accompagnement en fin de vie

2. Proposition de loi sur le droit de mourir en dignité

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Resultat der Abstimmungen

B Projet de loi: 60 datur

B Proposition de loi: 30 dafiir, 26 dagegen,
3 Enthaltungen

unsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Jean-Paul Lehners

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
1 ONTRE L'EUTHANASIE




Wichtige Etappen der legislativen Arbeit

B 1996: Interpellation Huss; Commission speciale parlementaire « ethique »
B 1998 (28.08): Gesetz tber die Krankenhduser
E 1999 (16.03): Orientierungsdebatte im Parlament
B 1999 (17.03): 2 Resolutionen:
- Testament de vie
- Euthanasie: 26 dagegen, 22 dafiir, 4 Enthaltungen
wf lllllll tiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Jean-Paul Lehners Em:::?::z;:fs:; CONTRE L'::.:::::;EJO'/




Wichtige Etappen (2)

E 2001 (03.05): Erklarung zur Lage der Nation
B 2002 (05.02): Proposition de loi Err / Huss

B 2003 (12.03): Neue Orientierungsdebatte
Resolution zur Euthanasie: 27 dafur, 28 dagegen, 1 Enthaltung

B 2004 (19.02): Projet de loi 5303 relatif aux soins palliatifs et a

1’accompagnement en fin de vie

kf 1111111 tiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Jean-Paul Lehners

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
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Wichtige Etappen (3)

E 2004 (08): Regierungsprogramm: « réexamen »

\ . .
a se suicider »

B 2006 (07.06): projet de loi 5584

E 2007 (11.06): Amendements a la proposition Err / Huss

Qf rrrrrrr tiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Jean-Paul Lehners

B 2005 (07.07): Code de deontologie medicale, Artikel 40: «Il est interdit au

meédecin de provoquer deliberement la mort d’un malade (euthanasie) ou de I’aider

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
NTRE L'EUTHANASIE




Wichtige Etappen (4)

E 2007 (13.07): Avis du Conseil d’Etat
B 2007 (22.11): Amendements de la Commission
B 2007 (11.12): Avis du Conseil d’Etat: incompatibilite

B 2007 (14.02): Bericht zum Gesetz 5584 von der Kommission angenommen

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Gesetz 5584: Wesentliche Punkte

) Artikel 1:

« Toute personne en phase avancée ou terminale d'une affection grave et incurable,

quelle qu’en soit la cause,.. a acces a des soins palliatifs »

« L’Etat assure la formation adéquate du personnel medical et soignant »

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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5584 (2)

B Artikel 2: Refus de I’obstination déraisonnable
B Artikel 3: Effets secondaires du traitement de la douleur
B Artikel 4-8: Directive anticipée

Volonte présumée

Personne de COIZﬁCIHCQ

] Artikel 9: Congé pour l’accompagnement des personnes en fin de vie

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Proposition de loi 4909

Einleitung:
« Depuis longtemps, I’ euthanasie et Iassistance au suicide sont des actes qui sont

pratiques tous les jours, le plus souvent dans la clandestinite »
Benelux
Inspiriert sich am belgischen Gesetz

Oregon, China, Kolumbien

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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4909 (2)

E Artikel 1:

Euthanasie: L’acte, pratique par un tiers, qui met intentionnellement fin a la vie

d’une personne a la demande de celle-di.

Assistance au suicide: Le fait d’aider intentionnellement une autre personne a se
suicider ou de procurer a une autre personne les moyens a cet effet, cecia la

demande de celle-ci.

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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4909 (3)

[} Artikel 2: Le médecin qui pratique une euthanasie ou une assistance au suicide ne
commet pas d’infraction. ..

] Artikel 3: Testament de vie

B Artikel 4: Déclaration officielle

[} Artikel 5: Commission Nationale de Controle et d’Evaluation

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Nach den Entscheidungen des Parlaments
vom 19. Februar

) Staatsrat verweigert Dispens vom zweiten Votum fur beide Texte

B Mitteilung der CSV: fiihlt sich falsch verstanden, offen fiir Gesprache, Idee der
« exception d’euthanasie »

B Ablehnung dieses Vorschlags durch die Autoren der proposition de loi

) 10.04.: Erste Sitzung der Commission de la santé et de la Sécurité sociale nach
dem Votum

B 03.06.: die beiden Gesetztestexte samt « amendements » (majoritaires et
minoritaires) werden von der Kommission an den Staatsrat weitergeleitet

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Umfragen (1)

) 1989: ILRES fiir tageblatt

« Im Falle einer schweren und unheilbaren, mit unertraglichem Schmerz verbundenen
Krankheit: Hat der Kranke das Recht auf Sterbehilfe, wenn er darum fragt? »

71 % ja, 16 % nein, 13 % ohne Meinung

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Umfragen (2)

) 2008 (16.02) Sondage tageblatt

« Sollen unheilbar Kranke auf ihren ausdriicklichen Wunsch und im Rahmen einer

gesetzlichen Regelung die Hilfe eines Arztes in Anspruch nehmen diirfen, um aus
dem Leben zu scheiden (Sterbehilfe?) »

Ja: 78,3 %
Nein: 14,2 %
Unentschlossen: 6,1 %
Keine Antwort: 1,4 %

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Umfragen (3)

B  Enquéte AMMD 22.10.2007 — 8.11.2007

« En tant que medecin, ma position face a I’euthanasie passive (administration de
meédicaments pour soulager les douleurs et les souffrances tout en acceptant une
evolution plus rapide vers la mort) dans le cadre de soins palliatifs est »:

Favorable 95 (citoyen 92)
Deéfavorable 3 (citoyen 5)

Sans opinion 2 (citoyen  3)

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Umfragen (4)

« En tant que medecin, ma position face a I’euthanasie active (administration d’un
melange medicamenteux lytique entrainant la mort immediate) sur demande du
patient et en conformite avec le projet de loi amendé Err/Huss sur le droit de
mourir en dignite est »:

Favorable 36  (citoyen 54)
Deéfavorable 58  (citoyen 42)

Sans opinion 6  (citoyen 4)




Umfragen (5)
B LW Politmonitor (LW 30. Juni 2008):
« Von aktiver Sterbehilfe spricht man, wenn man das Leben unheilbar

Kranker auf deren Wunsch hin beendet. Sind Sie daftir oder dagegen, dass
aktive Sterbehilfe in Luxemburg vom Gesetz her erlaubt wird? »

Dafur: 73 %
Dagegen: 21 %
Nicht festgelegt: 5%

B 62% halten sich fur gut informiert

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Umfragen (6)

B« Wie schen Sie es: Sollte die aktive Sterbehilfe auf ganz bestimmte Ausnahmefalle
begrenzt werden, auf Falle, wo es den Arzten auch unter Ausschépfung aller Mittel
nicht mehr moglich ist, die Schmerzen der unheilbar Kranken zu lindern, oder sollte
die aktive Sterbehilfe nicht darauf beschrankt werden? »

Flir Begrenzung auf Ausnahmefalle: 68 %
Breiter angelegte Lésung: 28 %
Nicht festgelegt: 3%

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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19. Februar: Themen

Autonomie

Terminale Sedierung / Euthanasie
Rolle des Arztes

Inkompatibilitat der Gesetze
Komplementaritat

Wiirde

Dammbruch / Druck auf Patienten

Fortschrittlich / konservativ

Gesetz fur Ausnahmefalle?

Qﬁ)rmati()unsowcm "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Jean-Paul Lehners

Die Debatte in der Offentlichkeit vor dem

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
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Die Debatte nach dem 19. Februar (1)

B Action pour la vie et contre Peuthanasie

Unterschriftenaktion «Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!»

7.180 Unterschriften (10.07) (Listen im Luxemburger Wort veroffentlicht)
Mahnwachen, Informationsversammlungen
Dokumentation: Gesetzestexte, Stellungnahmen, ...

www. euthanasie.lu

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Die Debatte nach dem 19. Februar (2)

Petition fur die Legalisierung der Euthanasie

10.100 Unterschriften (anonyme mitgerechnet) (10.07.) (Listen im Tageblatt
veroffentlicht)

Debatte im Internet www.sokrates.lu

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
NTRE L'EUTHANASIE




Themen

B Demokratieverstandnis

E Kulturkampt

E Wahlkampf
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Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
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Die moderne Einhullung des Sterbens
- zwischen « acharnement
thérapeutique » und Euthanasie

Erny Gillen

Euthanasie: NEEN!
E

Palliativ: JO!
IE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Begriffe, wie sie international
gebraucht werden

B Palliative Care —

Die moderne Einhillung des Sterbens

B Kunstliche Lebensverléngerung —

Der Versuch, Uber die Natur zu siegen

B Euthanasie -

Die Totung aus verzweifelter Freiheit

»went "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Erny Gillen




/

\

Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

1) Grenzverschiebung zwischen ,.Euthanasie
und ,,Palliative Care”

E die friher als ,passiv® bezeichnete Euthanasie wird in das

semantische Feld von ,palliative care” verlagert

B die friher als ,indirekt® bezeichnete Euthanasie wird
ebentfalls in das semantische Feld von ,palliative care”

Verlagert




4 N

Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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/

\

Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

Euthanasie
aktiv passiv
direkt indirekt




\

Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

— Daraus folgt eine scharfe Grenze zwischen ,palliative care”
und , Euthanasie®. Die fruhere Unscharfe innerhalb eines
,breiter bestimmten® Begriffs wird zugunsten eines klaren
Euthanasiebegrifts und auf Kosten eines ,offenen® Begriffs

von ,palliative care” gelost.

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
»went "Soins palliatifs” 10.07.2008 / Erny Gillen ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE /
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Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

Euthanasie

aktiv passiv

direkt indirekt

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

2) Grenzverschiebung zwischen ,,Lebensverlangerung®
und ,,Palliative Care*

B das Recht des Patienten, (tir ihn) ,sinnlose” Therapien zu verweigern, wird
festgeschrieben

B die frihere arztliche Pflicht der Lebenserhaltung wird auf ein ,verniinftiges® Mal3
reduziert

B der Arzt wird entsprechend vor méglichen Anklagen wegen ,unterlassener
Hilfeleistung® zivil- und strafrechtlich geschiitzt, wenn er auf Therapien verzichtet,
die ,sinnlos® sind und (oder) vom Patienten (oder dessen Vertreter) abgelehnt
werden, auch wenn dadurch der Sterbeprozess nicht aufgehalten oder gar freie
Fahrt bekommt

B kunstliche Ernéhrung wird als medizinische Handlung verstanden und nicht als Teil

der Pﬂege

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten
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Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten

— Daraus folgt eine neue scharte oder harte Grenzzichung
zwischen ,palliative care” und ,obstination deraisonnable® . Das
Sprachfeld von ,palliative care® wird um das Recht des Patienten,
,pewusst” und ,willentlich® auch gegen medizinische Evidenzen
und mogliche Therapien ,sterbengelassen zu werden®,

Vergréﬁert und der Arzt wird entsprechend vor méglichen

Klagen geschﬁtzt.




Der franzosische Versuch, die Einhullung
des Sterbens umfassend zu gestalten




-

Euthanasie

Qformatiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Erny Gillen

Der franzosische Versuch, die Einhlllung des Sterbens
umfassend zu gestalten
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Der Luxemburgische ,,Gesetzesentwurf"
zu ,,palliative care"

Der Luxemburgische ,,Gesetzentwurt” zu ,palliative care” hat diese
klare franzosische Begrifﬂichkeit und Konzeption nicht
ubernommen.

B Der Patient hat kein ,absolutes® Recht, lebenserhaltende
Therapien Zu verweigern

B Die Grenzzichung zur Euthanasie bleibt ebenfalls offen; das heil3t
,2Euthanasie® wird im ,Gesetzentwurf” nicht explizit
ausgeschlossen

E Die ,palliative Sedierung” wird explizit als integraler Bestandteil
von ,palliative care® autgezahlt

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
Informatiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Erny Gillen | \-TION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




4 N

Der Luxemburgische ,,Gesetzesentwurf”
zu ,palliative care"

Euthanasie




Zum Kontext eines moglichen
Luxemburger Konsenses

E cs fehlt eine Personlichkeit ,a la Jean Leonetti®
B cs gibt keine ernsthafte ,akademische® Diskussion

B cin méglicher Konsens spielt sich vor dem Hintergrund eines

Kulturkamptes ab

B die ,christliche Partei® hat sich tir eine ,weiche Ablehnung”

der Euthanasie entschieden

B de facto gibt es nur eine Minderheitspartei, die generell und

absolut gegen Euthanasie ist
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Die Widerspruche in der offentlichen
Diskussion

B cs wird so getan, als ob tir die Patienten ein Recht auf
Euthanasie eingefiihrt wiirde,

dabei werden die Rechte der Arzte gestéirkt und Vergréﬁert —
ohne dass diese das ursprﬁnglich Verlangt hatten

B cs wird so getan, als ob die Euthanasie als ,extreme Ausnahme®
eingefithrt werden sollte (Vincent Humbert und Chantal Sebire
mussen als mediatisierte Falle immer wieder herhalten),

dabei ist man dabei, sich auf eine allgemeine Prozedur zu einigen

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Qﬁ) rmat

Die Widerspruche in der offentlichen
Diskussion

E cs wird so getan, als sei der Wille des Patienten

(Selbstbestimmungsrecht) ausschlaggebend,

dabei kommt sein Wille nur in medizinisch aussichtslosen Fallen

ﬁberhaupt erst zum Tragen

E cs wird so getan, als ginge es um die Frage der ,Euthanasie®,

dabei wird gleichzeitig der ,assistierte Suizid® mit diskutiert und

geregelt

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Suicide

Suicide assisteé

Euthanasie + Tod im Angebot
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Zweil unterschiedliche Rechts- und
Moralverstandnisse konkurrieren

E Recht als Rahmen, in welchem jeder Einzelne und jede Gruppe
sich innerhalb einer pluralen Gesellschaft entsprechend der
eigenen moralischen Hberzeugungen frei entfalten kann — so

lange er oder sie der Gesellschaft nicht schadet

B Recht als Ausdruck einer bestimmten ,minimalen und

gemeinsamen Moral“




Euthanasio: NEENT Pl o1
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Palliative Care: medizinische,

pflegerische und soziale Aspekte

Frank Jacob
Simone Majerus-Schmit

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
IE ET CONTRE L'EUTHANASIE
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Wo sterben Menschen in Luxemburg?

® domicile B hopital

¥ maisons de soins | autres
4%

Lieu de déces (Luxembourg 2005)

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Woran sterben Menschen in Luxemburg?

2NN WWh D
(@l6) el (el (el (els)

Causes de déces (Luxembourg 2005)

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Qﬁ)rmati()unso\\'cm "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Frank Jacob
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~

In welchem Alter sterben Menschen In
Luxemburg?

Nombre de déces par groupe d’age (Luxembourg 2005)

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Was ist Palliative Care?

E Palliative Care ist die aktive, ganzheitliche Behandlung von Patienten
mit einer voranschreitenden, weit fortgeschrittenen Erkrankung und
einer begrenzten Lebenserwartung in der Zeit

B in der die Erkrankung nicht mehr auf eine kurative Behandlung anspricht

E und die Beherrschung von Schmerzen, anderen Krankheitsbeschwerden,
psychologischen, sozialen und spirituellen Problemen hochste Prioritat

besitzt.

WHO

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Principaux symptomes physiques

BFatigue

BDouleur

B Anxicte

ESyndrome confusionnel
B Troubles digestits

B Difficultes respiratoires

B Probléemes de peau

Qﬁ)rmatiounsowcnt "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Frank Jacob

Euthanasie: NEEN!
ACTION POUR LAVIE E

Palliativ: JO!
NTRE L'EUTHANASIE
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Prise en charge des besoins:

Psychiques

Qformatiounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Frank Jacob

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!/

ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE
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Prise en charge palliative:

Patient

Famille/Proches
‘ Equipe
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Prise en charge par une équipe
pluridisciplinaire

Psychothérapeute
Ergo- i
kinésithérapeute Diététicienne

Assistant

Bénévolat pastoral

Assistant social

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Interdisciplinarité/interactions entre divers
acteurs

Réseaux

a
domicile

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
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Soins Palliatifs a Luxembourg

UNITES DE SOINS PALLIATIFS:

CHEM a Esch-sur-Alzette 8 lits et une antenne mobile
CHEM a Differdange 4 lits

CHL-Clinique d’Eich a Luxembourg 6lits

HKB a Luxembourg 10 lits

HST a Luxembourg concept palliatif

HSL a Ettelbruck 6 lits et une antenne mobile

Haus Omega a Hamm (15 lits prévus)

RESEAUX D’AIDE ET DE SOINS A DOMICILE:
Héllef Doheem (équipe spécialisée)
Help - Doheem versuergt (équipe spécialisée)

ESCH-5UR-ALZETTE

Euthanasie: NEEN!
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Palliativ: JO!
NTRE L'EUTHANASIE




Projekt Palliativpflege (1)

B Weiterfuhren der Pﬂege vom gewohnten Team

B Kein reines Palliativpﬂegeteam

I Kompetenzen und Kenntnisse des Teams werden verstarkt

iounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008
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Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
1 ONTRE L'EUTHANASIE




Projekt Palliativpflege (2)

E Ein interdisziplinares Team (spezialisierte Krankenschwester,

Psychologin, Ergotherapeutin) ist tiir das Projekt und seine

Durchfﬁhrung verantwortlich

E Jede Antenne hat mindestens eine speziell ausgebildete

Person im Team

unsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE
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Projekt Palliativpflege (3)
Werte:

B Koordination und Kontinuitat

B Betreuung aller Patienten, unabhangig von Pathologie oder

Alter

I Linderung des « totalen Leidens »

B Information und Kommunikation fur den Patienten und

seine Familie

sowent "Soins palliatifs" 10.07.2008

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Projekt Palliativpflege (4)
B Zusammenarbeit mit den Arzten:
s Informationsaustausch

t%Angepasste Pﬂege
N Optimale Schmerztherapie

%Verbesserung der Information und der Kommunikation

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
1 ONTRE L'EUTHANASIE




Projekt Palliativpflege (5)
B Zusammenarbeit mit den Krankenhausern:
s Informationsaustausch

U Kontinuitat der Pﬂege
%Verfﬁgbarkeit technischer Hilfsmittel

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
1 ONTRE L'EUTHANASIE




Zielpersonen (1)

Alle vom « Reseau » betreuten Personen
Gleich welchen Alters

Mit begrenzter Lebenserwartung

Deren Erkrankung nicht mehr auf eine kurative Behandlung
anspricht

Welche diese Behandlungen nicht mehr vertragen

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
Qﬁ)rmati()unsm\'ont "Soins palliatifs" / Simone Majerus-Schmit ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Zielpersonen (2)

B Ungiinstige Entwicklung mit grosser physischer und
psychischer Verschlechterung

B Grosse physische, psychische, soziale und spirituelle
Bedurfnisse, welche eine lange und intensive Begleitung
brauchen




Wann?

E WHO (1990): « viele Aspekte von palliativer Betreuung
konnen schon sehr frith im Krankheitsverlauf angewendet

werden, zusatzlich zu kurativen Behandlungen ».




Zu Hause (1)

Idealerweise

B Ligene, freie Entscheidung des Patienten
Ptlege teilnehmen

Mitwirkung ist gesichert

Qﬁ)1‘mati()uns<)\\'ont "Soins palliatifs" / Simone Majerus-Schmit

B Die Familie bejaht die Entscheidung und mochte an der

B Eine hohe pﬂegerische Kompetenz unter arztlicher




Zu Hause (2)

E Das betreuende Fachteam (Arzt und Krankenschwestern)
besitzt Ausbildung und Praxis im Bereich der

Palliativmedizin

I Angehérige haben Anrecht auf Urlaub oder auf eine

finanzielle Unterstiitzung

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
Qﬁnmatlouns(m ent "Soins palliatifs" / Simone Majerus-Schmit | ONPOUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE
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Zu Hause (3)

B Bei Bedarf ist stationare Wiederautnahme jederzeit méglich
I Notwendige technische Hilfsmittel stehen zur Verfﬁgung

I Pﬂege und medizinische Betreuung konnen bei Bedarf

24/24 Stunden und an 7/7 Tagen angeboten werden

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
sowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 | \cTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Begleitung der Familie

N Familiengespréiche
= FEinbinden in das Pﬂege— und Betreungssystem

0 Vorbereitung der Trauerarbeit: Méglichkeit alle Gefiihle ohne
Bewertung auszudricken

" Unterstiitzung nach dem Tod wenn notig

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
Qﬁ)rmam)unsm\ ent "Soins palliatifs" / Simone Majerus-Schmit ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Den Tagen mehr Leben geben...

« Nicht dem Leben mehr Tage hinzutiigen,

sondern den Tagen mehr Leben geben »

Cicely SAUNDERS

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
Qﬁ()rmatiounsowcnt "Soins palliatifs" / Simone Majerus-Schmit ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




Spiritualitat in einer ganzheitlichen
Patientenversorgung

Winfried Heidrich

Euthanasie: NEEN!

Palliativ: JO!
IE ET CONTRE L'EUTHANASIE
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Das Spirituelle UND das Psychische

Spirituelle Aspekte:

Leiden

Einsamkeit

Hoffnung/ Trost

Schuld/ Verantwortung
Glaube/ Werte

Bilder/ Texte/ Dinge/ Symbole
Gebete/ Rituale

Endlichkeit/ Tod
Lebensriickblick/ -deutung

iounsowent "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Winfried Heidrich

Psychische Aspekte:

Angst

Isolation
Bedurtnisse

Scham
Aggression/ Wut
Abschied/ Verlust
Trauer

Sexualitat

Beziehungskléirungen

Zukunft

Euthanasie: NEEN! Palliativ: JO!
ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE




PALLIATIVE CARE

- patientenorientiert, interdisziplinar, interorganisational -

Spirituelle Aspekte:

Soziale Aspekte:

Bilder/ Texte / Dinge/ Symbole
Gebete/ Rituale

Endlichkeit/ Tod
Lebensrickblick/ -deutung

BEGLEITUNG / SEELSORGE zf‘

(Denken)

Psychische Aspekite:

Leiden (Familien)alltag
Einsamkeit Arbeit/ Beruf
Hoffnung/ Trost Haushalt/ Betreuung
Schuld/ Verantwortung Erholung/ Kur
Glaube/ Werte Geist Erbschaft

Schulden/ Finanzen

Wohnen/ Heim

Parientenverfigung

’\S BETREUUNG / PFLEGE

Physische Aspekte:

Angst

Isolation

Bedlrfnisse

Scham

Aggression/ Wut
Abschied/ Verlust
Trauer

Sexualitat
Beziehungsklarungen
Zukunft

Patient &
soziales

Seele
(Fuhlen)

(Handeln)

BEHANDLUNG / MEDIZIN / AUFKLARUNG

Schmerzen / Symptome

Nebenwirkungen
(Des)orientierung
Fatigue
Depression
Autonomie
Aphasie

Atmung
Ernahrung
Bewegung
Lebensqualitat

Qﬁ)rmatiounso\\'cnt "Soins palliatifs" 10.07.2008 / Winfried Heidrich

Euthanasie: NEEN!
ACTION POUR LA VIE ET CONTRE L'EUTHANASIE

Palliativ: JO!/
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